
Spis treści

Początek 11

1. Jabłko trafia w głowę 23
2. Coaching w kopalni soli 59
3. Zasady. Kieruj się nimi, jeśli zechcesz

albo napisz nowe zasady 68
4. Wcale nie podoba mi się ten coaching 95
5. Jeśli nie wiadomo, o co chodzi,

to chodzi o miłość 101
6. Matki Polki znają swoje miejsce w szeregu,

nawet, jeśli nie są matkami 124
7. Tożsamość odkryta na basenie 140
8. Szczepionki na receptę 169
9. Stajesz się odkrywcą 183

10. Cele, czyli w którą stronę mam pójść? 224
11. Być może tramwaj tylko udaje,

że jest tramwajem i być może ma duszę 252
12. Efekt tylko udaje, że jest celem.

Zawsze chodzi mu o to, jak się czujesz 278
13. Czas już na Teorię Luster 304
14. Jak by tu lustra rozjaśnić? 348
15. Kiedy patrzysz w niebo, czasami widać schody 376
16. Afryka 428

Książki polecane przez autora 460


